5.9 Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede
zaky k ziskani zékladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k
vytvateni Zivotni a profesni orientace zaki. Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychézi z
konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pfichdzeji do pfimého kontaktu s lidskou cinnosti a
technikou v jejich rozmanitych podobach a §irich souvislostech. Vzdélavaci oblast Clovék a svét
prace se cilené¢ zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliiuje celé zikladni
vzdélavani o dualezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢loveka v dalsim zivoté a ve spole¢nosti. Tim
se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zalozena na tviréi
myslenkové spolutiCasti zaki.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na &tyfi
tematické okruhy (Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni Cinnosti, Péstitelské prace, Ptiprava
pokrm1), které jsou pro skolu povinné. Na 2. stupni je rozdeélen na osm tematickych okruhii: Prace s
technickymi materidly, Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba
domacnosti, Pfiprava pokrmt, Prace s laboratorni technikou, Vyuziti digitalnich technologii, Svét
prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvoii nabidku, z niz Skoly vybiraji podle svych podminek a
pedagogickych zamért, kromé€ povinného tematického okruhu Svét prace, minimalné dalsi dva
tematické okruhy. Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu. Tematicky okruh
Svét prace je urCen pro 8. a 9. ro¢nik. Vzdé¢lavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zakladniho
vzdélavani a je uréen vSem zakim (tedy chlapcim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s
riznymi materidly a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné
vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na vé€ku zaki se postupné
buduje systém, ktery zakim poskytuje dalezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfii
odpovédném rozhodovani o dal$im profesnim zaméfeni. Proto je vhodné zatazovat do vzdélavani zaka
co nejvetsi pocet tematickych okruhd.

) Oblast zahrnuje vzdélavaci obory
Clovek a svét prace
e realizovana v pfedmétu Praktické ¢innosti
e realizovano ve pfedmétu dopliujicim zakladni obor - Technické praktika v devatém

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakt tim, ze
vede zaky k:
e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledki prace
e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykil z rGznych pracovnich oblasti, k
organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomutcek pii praci i v
bézném zivote
e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich
napadd pii pracovni ¢innosti a k vynakladani 0sili na dosazeni kvalitniho vysledku




e poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Uzce spojena s pracovni
¢innosti ¢loveka

e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedivéte, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostredi

e chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potfebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

5.9.1 Praktické ¢innosti

Charakteristika predmétu

Pfedmét Praktické &innosti vyudujeme od prvniho do devatého roéniku. Casova dotace
predmétu je v 1. az 9. ro¢niku 1 hodina tydné. Pti vyuce klademe diraz piedn€ na rozvoj tvorivosti,
manualni zru¢nosti, vychovy ke zdravi, dodrzovani pravidel spole¢enského chovani, komunikaci i
spolupraci. Predmét sméiuje k tomu, aby si zdci osvojili dovednosti dilezit¢ pro jejich dalsi
zivot. Jako stézejni metody volime ty, které podporuji samostatnost a spolupraci déti, vlastni aktivitu a
tvofivost, vyhodnocovani a feSeni problémi, formulovani a ovéfovani vlastnich nazort, utiidéni
informaci a hledani jejich souvislosti.

Piedmét Praktické ¢innosti se vyucuje v 1. aZ 5. ro¢niku po jedné hoding tydng. Zaci se v ném
uci pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatng i v tymu. Zakam pfedmét pomaha pti odpovédném
rozhodovani o dal§im profesnim zaméteni.

Praktické Ginnosti patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni
rozdélen do ctyt tematickych okruhil - Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské
prace a Priprava pokrmt, které jsou pro Skolu povinné.

Vzdé&lavaci obsah vzd&lavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélena na 2.stupni na
Sest tematickych okruhii: Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace a
chovatelstvi, Provoz a idrzba domécnosti, Pfiprava pokrmil, Svét prace. Skola vybird podle svych
podminek, kromé tematického okruhu Svét prace, ktery je povinny.

Cilové zaméreni predmétu

e rozvijet jemnou motoriku zaku a jejich manualni zru¢nost

e vytvaret pfi praktickych Cinnostech sriiznymi materidly zakladni pracovni dovednosti
a navyky

e vsechny pracovni praktické ¢innosti Zakli pomahaji rozvoji jejich rozumové ¢innosti, rozsifuji
jejich obzor

e vést zaky k dovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o riznych moznostech opracovavani
materialti a v§imat si jejich vlastnosti

e umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi a naucit se s nimi
bezpeéné zachazet a volit pro urcitou pracovni ¢innost vhodny pracovni nastroj

e postupné vytvaret pozitivni vztah zaka k praci

e ucit zaky, aby pfi praci uvazovali, aby védéli, co chtéji délat a piipravili si vSechno, co budou
k praci potiebovat

e ucit zaky individudlné zodpovidat za kvalitu své prace

e ziskavat aktivni vztah kochrané¢ Zivotniho prostiedi a utvafet pocatecni védomi
0 individualnich mozZnostech kazdého ¢lovéka pti fesSeni ekologickych problémi

e osvojeni si zasady bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace




Prace s drobnym materidlem
e vytvafeni pfedmétl z tradi¢nich i netradi¢nich materiald, poznavani vlastnosti materiala
e funkce a vyuziti pracovnich pomicek a materialt
e jednoduché pracovni postupy a organizace prace
e lidové zvyky, tradice a femesla
Konstruk¢ni ¢innosti
e prace se stavebnicemi (plosné, prostorove, konstrukeni)
e sestavovani modelil
e prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacértem
Péstitelské prace
e zikladni podminky pro péstovani rostlin
e péce o nenarocné rostliny
e péstovani rostlin ze semen
e pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani
Priprava pokrmu
e pravidla spravného stolovani
e piiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vsech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a
hygieny pii praci.

Rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni

e osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky z riznych pracovnich oblasti
uci se pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomucky pfi praci i v bézném Zivoté
poznava smysl a cil uceni
ma pozitivni vztah k u€eni prostfednictvi zadavanych ukold v ramei vyuky
umi posoudit vlastni pokrok
kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich

Kompetence k Feseni problémii
e promysli riizné pracovni postupy pii plnéni zadanych ukold
e ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupti
e snazi se rozvijet u zakt tvorivost, vede je k uplatiiovani vlastnich napadu, rozvoji logického
mysleni
e motivuje Zaky v co nejveétsi mife ulohami z praktického zivota

Kompetence komunikativni
e rozsSifuje si slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroji, naradi a pomuticek
uci se popsat postup prace
ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie
vede zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli
vyuziva riizné informacni zdroje (internet, encyklopedie, TV, videa, ...)

Kompetence sociadlni a personalni

v

e pracuje ve skupiné, vytvaii spoleéné prace, pfi kterych se uci spolupracovat a respektovat
napady druhych




spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku
uci se prezentovat své nazory, obhajovat je
ucitel vede zaky ke spolupraci a vzjemné pomoci

Kompetence ob¢anské

respektuje pravidla pfi praci

dokaze piivolat pomoc pfi zranéni

chape zakladni ekologické souvislosti, chrani a oceniuje nase kulturni tradice a historické
dédictvi

ucitel vytvaii u zakt pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i
spole¢nych vysledkt prace

umoziuje zakiim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
umoziuje kazdému zakovi zazit Gspéch

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

dodava zaktm sebedlvéru

Kompetence pracovni

dodrzuje technologicky postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu svého zdravi a
zdravi druhych

dba na

ochranu zivotniho prostiedi

své znalosti vyuziva v bézné praxi

ucitel vede zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny vcetné pouzivani
ochrannych pracovnich prostredkt

pouziva bezpecné nastroje, vybaveni, material a pracovni nastroje

ucitel zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zzaki a podle potifeby zakim
Vv ¢innostech pomaha

vyuku doplnuje praktickymi ukazkami

Kompetence digitalni

pomahame zakim utvaret profesni orientace a vedeme je k pouzivani digitalnich technologii a
digitalnich vzdélavacich zdrojl pti volbé budouciho povoléani a profesni ptipravy

vedeme zaky k vyuziti digitalnich technologii pti planovani jejich vzdélavaci drahy (na
zakladé volby budouciho povolani)

motivujeme zaky k tomu, aby vyuZivali digitalni technologie k evidovani vlastniho pokroku a
k aktivni praci s osobnim kariérovym portfoliem

zatazujeme do vyuky aktivity, které motivuji Zaky k uzivani digitalnich technologii tviré¢im a
inovativnim zptsobem, k nalézani, porovnavani a vyhodnocovani riznych variant feSeni a k
prezentovani a sdileni zaméra, postupt a vysledkli samostatné i skupinové prace

motivujeme zaky ke komunikaci v tymu pfi spolecnych tkolech prostiednictvim riznych
digitalnich technologii, k vyuZzivani online konferenci a sdileného virtualniho pracovniho
prostoru

vedeme zaky k zamérnému a promys$lenému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii k
samostatné praci i praci v tymech pfi pracovnich ¢innostech, laboratornich pracich

a projektech, motivujeme je k vyuzivani a tvorbé videonavodu

vedeme zéky k védomému utvareni digitalni identity vzhledem k budoucimu uplatnéni na trhu
prace, u¢ime je vnimat, ze kazdou svou akci v digitdlnim prostiedi zanechavaji stopu

Prurezova témata




1.stupen
Osobnostni a socidlni vychova (OSYV)

e Kreativita (prubézn¢)
e kooperace a kompetice (pribézng)

Environmentalni vychova
e lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (3. - 5.roc.)

2.stupen
Osobnostni a socidlni vychova
e Rozvoj schopnosti poznavani (7. a9.roc.)
e Sebepoznani a sebepojeti (7.a 9.roc.)
e Secberegulace a sebeorganizace (7. a 9.ro¢.)
[ ]
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Environmentalni vychova
e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (7.ro¢.)
Vychova demokratického ob¢ana

Vv oW

e (Obcanska spole¢nost a Skola (pribézné 6. az 9.roc€.)

Mezipredmétové vztahy

L.stupei

Cesky jazyk
e rozvoj jemné motoriky (1.ro¢.)
e pismenka (1.roc.)
e vyznamné dny (pribézne)

Matematika
e soumérnost (3. - 5.ro€.)

Prvouka
e vyznamné dny (1. - 3.ro¢.)
e kli¢eni semen (1. - 3.roc.)

Prirodovéda
e Kkliceni semen (4.,5.roc.)

Vytvarna vychova
e vyznamné dny (pribézn¢)
e prace s drobnym materidlem (pribezng)

2.stupen
Fyzika
e clektrotechnika (8.roc.)

Technické kresleni
e kotovani, rozméry vyrobku, métitko vykresu (8.roc.)
e zaklady pravouhlého promitani (8.roc.)




Zemépis
e pedosféra (6.roc.)

Prirodopis
e savci (8.roc.)
e krytosemenné rostliny (7.roc.)

5.9.2 Technicka Praktika

Charakteristika predmétu

Predmét Technicka praktika vyuziva a rozviji znalosti a zkuSenosti ziskané ve vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace a zkuSenosti nabytych v bézném Zivoté. Pfedmét umoziuje zakaim ziskat
nezbytny soubor védomosti, pracovnich dovednosti a navykd potiebnych v bézném zivoté a formuje
jejich osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych i tvotfivych schopnosti i dovednosti.
Obsah uciva a tematické celky jsou uréeny v§em zakum. Je ur€en zaktim Sestého a devatého ro¢niku.

Cilové zaméreni predmétu

e rozvijet jemnou motoriku zaku a jejich manualni zruénost

vytvaret pii praktickych cinnostech s rlznymi materidly zakladni pracovni dovednosti
a navyky

vést zaky k dovednosti rozliSovat materialy

umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje

postupné vytvaret pozitivni vztah zaki k praci

ucit zaky, aby pfi praci uvazovali a uméli si praci naplanovat

osvojeni si zasady bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci, hygieny prace
ziskat prvotni poznatky a dovednosti pro jejich dalsi profesni orientaci

Rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni
e uci se pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomuticky pfi praci i v bézném Zivote
e kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problémii
e promysli riizné pracovni postupy pii plnéni zadanych ukola
e voli vhodné pracovni nastroje
e pracuje tvofive

Kompetence komunikativni
e rozsifuje si slovni zdsobu v oblasti pracovnich nastrojl, natadi a pomticek
e uci se popsat postup prace uzitim spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni
e pracuje ve skuping, vytvaii spoleéné prace, pii kterych se uci spolupracovat a respektovat
napady druhych




Kompetence ob¢anské
e respektuje pravidla pii praci
e dokéaze privolat pomoc pfi zranéni
e chape zakladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni
e dodrzuje technologicky postup a pravidla
e dba na ochranu zivotniho prostiedi
e své znalosti vyuziva v bézné praxi

Kompetence digitalni
e zafazujeme do vyuky aktivity, které motivuji zaky k uzivani digitalnich technologii tviiréim a
inovativnim zptisobem, k nalézani, porovnavani a vyhodnocovani riznych variant feseni a k
prezentovani a sdileni zaméri, postupti a vysledkli samostatné i skupinové prace

Priurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
e Kreativita (6.a9.roc.)

Environmentalni vychova
e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (6.roc.)

Mezipredmétové vztahy

2.stupen
Fyzika
e clektrotechnika (8.ro¢.)

Technické kresleni
e kotovani, rozméry vyrobku, métitko vykresu (8.roc.)
e zaklady pravouhlého promitani (8.roc.)




Pifedmeét :
Roc¢nik :
Casova dotace :

prvni

Praktické ¢innosti

1 hodina tydné

Prurezova témata

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP U¢ivo Poznimky
PRACE S’DROBNYM Jednoduchymi postupy vytvaii predméty z riznych | Prace s drobnym materialem oSV - Kreativita
MATERIALEM materialii, vlastnosti riznych materiald poznava Vlastnosti materiala (pfirodniny, Cesky jazyk - rozvoj jemné

CSP-3-1-01 Vytvari jednoduchymi
postupy rizné predméty z
tradicnich i netradicnich
materialil.

CSP-3-1-02 Pracuje podle
slovniho ndvodu a predlohy.

svymi smysly a svou tvorbou objevuje dalsi
moznosti, osvojuje si zakladni navyky pii praci

S drobnym materialem, seznamuje se a dodrzuje
hygienické a bezpecnostni navyky pfi tvorbe,
zvlada zakladni ¢innosti tj. skladani, stfihani,
vytrhavani, slepovani, navlékani ptirodnin,valeni,
hnéteni, ohybani.

modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
Pracovni pomiicky a nastroje —
funkce a vyuziti

Lidové zvyky, tradice, femesla
Véno¢ni a Velikono¢ni zvyky a
tradice

motoriky, pismenka, vyznamné
dny

Clovék a svét - vyznamné dny
Vytvarna vychova - vyznamné
dny, prace s drobnym
materialem

KONSTRUKCNI CINNOSTI
CSP-3-2-01 Zvlddad elementdrni
dovednosti a ¢innosti pri praci se
stavebnicemi.

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci
se stavebnicemi a jednoduchymi papirovymi
modely, pracuje podle obrazového navodu, ale i
podle vlastni fantazie, osvojuje si zakladni
pracovni dovednosti a navyky, zna a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti pii montazi a
demontazi.

Konstrukéni ¢innosti
Stavebnice (plosné, prostorove,
konstruk¢éni), sestavovani modelt
Prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym nécrtem

PESTITELSKE PRACE
CSP-3-3-01 Provadi pozorovaini
prirody, zaznamenava a zhodnoti

Seznamuje se s pojmem kli¢eni a v praxi Si jej
vyzkousi (pfi pozorovani kli¢eni hrasku nebo
fazole ve tfidg).

Péstitelské prace
Zakladni podminky pro péstovani
rostlin, péstovani rostlin ze semen

Clovék a svét - kli¢eni semen

vysledky pozorovani. v mistnosti, na zahradé
CSP-3-3-02 Pecuje o nendrocné | Peuje o nenaroéné pokojové rostliny ve tiidé Péstovani pokojovych rostlin
rostliny. (zaléva, otira listy, kypfii pudu).

PRIPRAVA POKRMU Ptipravi si jednoduchou svacinu, rozlisuje Pfiprava pokrmu:

CSP-3-4-01 Pripravi tabuli pro
Jjednoduché stolovani.

kazdodenni a slavnostni stolovani.

Jednoducha Uprava stolu, pfiprava
svacinky

CSP-3-4-02 Chova se vhodné pri
stolovani.

Zvlada zasady slusného stolovani a sebeobsluhu ve
Skolni jidelné¢, ji ptiborem.

Pravidla spravného stolovani




Pifedmeét :
Roc¢nik :
Casova dotace :

druhy

Praktické ¢innosti

1 hodina tydné

Priurezova témata

’ Vystupy R\,7P v Vystupy SVP U¢ivo Poznamky
PRACE S DROBNYM Zna jiz vlastnosti riznych materialt, dale své Prace s drobnym materidlem OSV —Kreativita
MATERIALEM znalosti rozviji a vyuZziva v praxi, vnima je svymi | Vlastnosti materialti (pfirodniny, Cesky jazyk - vyznamné dny

CSP-3-1-01 Vytvari jednoduchymi
postupy ruzné predmeéty z
tradicnich i netradicnich
materialil.

CSP-3-1-02 Pracuje podle
slovniho ndvodu a predlohy.

smysly, dodrzuje a upeviiuje si spravné navyky
organizace, hygieny a bezpecnosti prace,
zvlada zakladni ¢innosti prace s materialem tj.
skladani, ohybani, sttihani, trhani, vystiihovani,
nalepovani, slepovani, modelovani, hnéteni,
valeni, navlékani a odmétovani navleku, uzlik,
seSivani a piiSivani, rozliSuje rub a lic latky.

modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
Pracovni pomicky a nastroje —
funkce a vyuziti

Lidové zvyky, tradice, femesla
Véno¢ni a Velikono¢ni zvyky a
tradice

Clovék a svét - vyznamné dny
Vytvarna vychova - vyznamné
dny, prace s drobnym
materidlem

KONSTRUKCNI CINNOSTI
CSP-3-2-01 Zvldda elementdrni
dovednosti a ¢innosti pri prdci se
stavebnicemi.

Seznamuje se s navody a piedlohami stavebnic a
papirovych modell, pracuje samostatné podle
vlastni fantazie, sestavuje modely s i bez ptedlohy,
montuje a demontuje jednotlivé dily, dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti pii praci, vytvaii si
kladny vztah K praci své a ostatnich, upeviiuje si
spravné pracovni navyky a dovednosti.

Konstruk¢ni ¢innosti
Stavebnice (plosné, prostoroveé,
konstruk¢ni), sestavovani modeld
Prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nécrtem

PESTITELSKE PRACE
CSP-3-3-01 Provddi pozorovani
prirody, zaznamenava a zhodnoti
vysledky pozorovani.

Provadi pozorovani pfirody béhem vsech ro¢nich
obdobi, rozezna nejznaméjsi semena plodu tj.
¢ocka, hrach, fazole, kukufice, mak,

provadi exkurze na pole v riznych ro¢nich
obdobich.

CSP-3-3-02 Pecuje o nendrocné
rostliny.

Pecuje o nenarocné rostliny ve tiide,
zaléva je, otira listy, kypfi, rosi, v praxi vyzkousi
péstovani jednoduchych rostlin (hrach, fazole).

Péstitelské prace:

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin, piida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

pestovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahrad¢ (okrasné
rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina
aj.)

Péstovani pokojovych rostlin

Cloveék a svét - kli¢eni semen

PRIPRAVA POKRMU
CSP-3-4-01 Pripravi tabuli pro
jednoduché stolovani.

Seznamuje se se zptisoby uchovavani a skladovani
potravin, zvladne pfipravu jednoduché svaciny,
upravu ovoce a zeleniny za studena, provede
upravu stolu pro vSedni i svatecni stolovani.

Piiprava pokrmii:
Vybér, nakup a skladovani potravin
Ptiprava svacinky




CSP-3-4-02 Chovd se vhodné pri
stolovani.

Zvlada sebeobsluhu a zaklady slusného stolovani.

Jednoducha tprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Predmét :
RocCnik :
Casova dotace :

tieti

Praktické ¢innosti

1 hodina tydné

Priarezova témata

’ Vystupy R\,7P VA% Vystupy SVP U¢ivo Poznimky
PRACE S DROBNYM Zna vlastnosti riznych materiald, své znalosti Prace s drobnym materialem OSV —Kreativita
MATERIALEM rozviji a dale uziva v praxi., vnima je smysly. Vlastnosti materiall (pfirodniny, Cesky jazyk - vyznamné dny

CSP-3-1-01 Vytvaii
jednoduchymi postupy rtizné
predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materiald.

CSP-3-1-02 Pracuje podle
slovniho navodu a ptedlohy.

Upevituje a dodrzuje spravné navyky organizace,
hygieny a bezpecnosti prace. Vytvaii si pracovni
postupy a navyky. Rozlisuje ptirodni a technické
materialy. Svych znalosti vyuziva pti zakladni
¢innosti prace s materialem tj.skladani, trhani,
sttihani a vystfihovani, ohybani, slepovani a
nalepovani, modelovani, valeni, hnéteni,
stlaCovani, pfidavani a ubirani, navlékani,
odmétovani navleku, uzlik, sesivani latky pomoci
predniho a zadniho stehu, rozlisuje rub a lic latky,
zvlada prisiti knofliku. Pouziva nastroje: diivka,
Spejle, dratky, hadiiky, krabicky, provazky,
ptirodni materialy, pouziva ntizky, jehlu, nit,
lepidlo.

Poznava lidové tradice a zvyky na zakladé ukazek
videa a filmt, navstévuje vystavy.

Vytvofti zvoleny vyrobek podle videonavodu.

modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
Pracovni pomiicky a nastroje —
funkce a vyuziti

Lidové zvyky, tradice, femesla
Vénocni a Velikono¢ni zvyky a
tradice

Tvorba vyrobku podle
videonavodu — zkoumani vlastnosti
materiald, vyuziti vhodnych
pracovnich pomicek

Tvorba vyrobku podle
videonavodu — vyhledani
videonavodu, volba vhodného
materialu a pomicek

Matematika - soumérnost
Clovék a svét - viyznamné dny
Vytvarna vychova - vyznamné
dny, prace s drobnym
materialem

KONSTRUKCNI CINNOSTI
CSP-3-2-01 Zvlada elementarni
dovednosti a Cinnosti pii praci se
stavebnicemi.

Seznamuje se s navody a piedlohami, sestavuje
jednoduché modely dle ptedlohy i bez ni, pracuje
samostatné podle vlastni fantazie. Pracuje se
stavebnici.Modely montuje i demontuje. Dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace, vytvari si
kladny vztah k praci své i ostatnich. Upeviuje si
spravné pracovni navyky a dovednosti. Umi
pomoct nebo poradit svym spoluzdkim.

Konstrukéni ¢innosti
Stavebnice (plos$né, prostorové,
konstruk¢ni), sestavovani modelt
Prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym nacrtem
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PESTITELSKE PRACE
CSP-3-3-01 Provadi pozorovani
ptirody, zaznamenava a zhodnoti
vysledky pozorovani.

Provadi pozorovani piirody béhem celého roku, ve
vSech ro¢nich obdobich. Seznamuje se

S péstovanim nekterych plodin (mrkev, hrasek,
fazole, atd.). U¢i se upravovat zahony, seje, sazi,
osetfuji béhem vegetace, hnoji, sklizi. S pomoci
ucitele déla pokusy napi: kliceni semen.

Utvari si pocatecni védomi o individualnich
moznostech kazdého ¢loveka pti feSeni problémi
zivotniho prostiedi.

Zaznamenava vysledky pozorovani s vyuzitim
digitalnich technologii.

CSP-3-3-02 Peduje 0 nenaroéné
rostliny.

Seznamuje se s oSetfovanim pokojovych rostlin,
pecuje o nenarocné rostliny ve tfide, zaléva je,
kypfi, otira listy, rosi, rozmnozuje je.

Péstitelské prace:

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin, plda a jeji zpracovani,
vyZziva rostlin, osivo

péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahrad¢ (okrasné
rostliny, 1é¢ivky, koteni, zelenina
aj.)

Péstovani pokojovych rostlin
rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

Ttidéni odpadki

Clovék a svét - kli¢eni semen

PRIPRAVA POKRMU
CSP-3-4-01 Ptipravi tabuli pro
jednoduché stolovani.

Seznamuje se zpusoby uchovavani a skladovani
potravin, zvladne pfipravu jednoduchého pokrmu,
upravu ovoce a zeleniny za studena, provede
upravu stolu pro vSedni i svate¢ni stolovani.

CSP-3-4-02 Chova se vhodn& pii
stolovani.

Zvlada sebeobsluhu a zaklady slusného stolovani.

Piiprava pokrmii:

Ptiprava pokrmu

Vybér, nakup a skladovani
potravin

Jednoducha tiprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Predmét :
RocCnik :
Casova dotace :

ctvrty

Praktické ¢innosti

1 hodina tydné

Prurezova témata

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Poznamky
PRACE S DROBNYM Urcuje vlastnosti materialu: povrch, tvrdost, tvar, | Prace s drobnym materialem Vytvarna vychova —prace
MATERIALEM barva . Vlastnosti materiall (pfirodniny, S drobnym materialem,

CSP-5-1-01 Vytvari primérenymi
pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti
riizné vyrobky z daného materialu.

o4

vyrobky z daného materialu na zakladé své
pfedstavivosti.Pracuje s ptirodnim materialem(
listy, plody, slama, listy, Sisky, vétvicky, ..).
Pracuje s papirem.

Pracuje s materidlem: pfirodniny, diivka,
$pejle,dratky, hadriky, krabic¢ky, kousky kartonu,
modelovaci hmota, latky, knofliky.....

modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

vyznamné dny

Matematika - soumérnost
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Pouziva riizné techniky prace: napt navlékani,
propichovani, sttihani, ohybani, spojovani,
svazovani, ohybani, lepeni, hnéteni, pfisivani....
Ptiklady vyrobkl: 0zdoby na zavéseni, naramky a
korale, zavésné modely, vanocni ozdoby...

OSV - Kreativita

Cesky jazyk — vyznamné dny

CSP-5-1-02 Vyuzivd pri tvorivych
¢innostech s riznym materialem
prvky lidovych tradic.

Seznamuje se s prvky lidovych tradic a vyuziva je
pii praci. ( Kraslice, papirova krajka, ...)

Lidové zvyky, tradice, femesla
Vénoc¢ni a Velikono¢ni zvyky a
tradice

CSP-5-1-03 Voli vhodné pracovni
pomiicky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu.

Voli vhodné pomiicky, nastroje a nacini vzhledem
K pouzitému materialu( napf.. niizky, lepidlo,
provazek, nité, tupa jehla, niz).

Vytvari navyky organizace a planovani prace.

Pracovni pomicky a nastroje —
funkce a vyuziti

Pracovni navyky

CSP-5-1-04 Udrzuje poradek na
pracovnim misté a dodrZuje
zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvai pomoc pri
urazu.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace,
zna zasady prvni pomoci.

Bezpecnost prace, hygiena

KONSTRUKCNI CINNOSTI
CSP-5-2-01 Provddi pii praci se
stavebnicemi jednoduchou montadz
a demontaz.

Provadi montaz a demontaz stavebnice podle
predlohy, navodu (Lego....)

Poznéva vlastnosti stavebnicovych prvki a dila,
porovnava a funkéni vyuziti.

Vv 7 we

Konstrukéni ¢innosti
Stavebnice (plosné, prostorove,
konstruk¢ni), sestavovani modelt

CSP-5-2-02 Pracuje podle
slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu.

Vyuziva navodu a piedloh pro konstrukci.
Sestavuje modely podle své fantazie nebo podle
predlohy.

Zvoli si vyrobek, samostatné vyhleda vhodny
videonavod, vyrobek vytvori.

Prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym nacértem
Tvorba vyrobku podle
videonavodu — vyhledani
videonavodu, volba vhodného
materialu a pomiicek

CSP-5-2-03 Dodrzuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pri urazu.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
zné zasady prvni pomoci.

Upevnuje si navyky, organizaci a planovani prace.

Bezpeénost prace, hygiena

Pracovni navyky

PESTITELSKE PRACE
CSP-5-3-01 Provadi jednoduché
peéstitelské cinnosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a
pozorovani.

Vede péstitelské pokusy a pozorovani.
Ptipravuje a upravuje zdhony.

Vysazuje rostliny.

Pozoruje a zaznamena vyvoj rostlin pfi
péstitelskych pokusech s vyuzitim digitalnich
technologii

Péstitelské prace:

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin, ptida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, 0sivo

pestovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, lé¢ivky, kofeni, zelenina

Clovék a piiroda — pokusy,
kliceni semen
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aj.)

Vysadba a vysev

Pozorovani rozmnozovani rostlin a
jeho zaznam s vyuzitim digitalnich
technologii

CSP-5-3-02 Osetiuje a péstuje
podle danych zasad pokojove i
Jjiné rostliny.

Upevtiuje si znalosti a ndvyky pii oSetfovani
pokojovych rostlin.

Péstovani pokojovych rostlin
rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

CSP-5-3-03 Voli podle druhu
peéstitelskych cinnosti spravné
pomiicky, nastroje a nacini.

Voli n&¢ini, pomiicky a nastroje a uci se znat
zakladni podminky pro péstovani rostlin

Pomticky a nastroje

CSP-5-3-04 Dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pri urazu.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
zna zasady prvni pomoci.

Upeviuje si navyky, organizaci a planovani prace.

Bezpecnost prace, hygiena

PRIPRAVA POKRMU
CSP-5-4-01 Orientuje se v
zdkladnim vybaveni kuchyné.

U¢i se orientovat se v zakladnim vybaveni
kuchyné.

Piiprava pokrmii:
Zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 Pripravi samostatné
Jjednoduchy pokrm.

Ptipravuje jednoduchy studeny i teply pokrm.
UCI se znat zasady spravné vyzivy. Seznamuje se
se zptisoby uchovavani a skladovani potravin.

Ptiprava pokrmu
Vybér, nakup a skladovani
potravin

CSP-5-4-03 Dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani.

U¢i se dodrzovat pravidla spravného stolovani a
spole¢enského chovani.

Pravidla spravného stolovani

CSP-5-4-04 Udrzuje poradek a
cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvai pomoc i pri
urazu v kuchyni.

Provadi jednoduchou tipravu stolu,
udrzuje poradek pracovnich ploch, dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Jednoduché tprava stolu
Bezpecnost prace, hygiena

Predmét :
RocCnik :
Casova dotace :

paty

Praktické ¢innosti

1 hodina tydné

Prafezova témata

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Poznémky
PRACE S’DROBNYM Rozpoznava vlastnosti materialu: povrch, tvrdost, |Prace s drobnym materialem Vytvarna vychova —prace
MATERIALEM tvar, barva . Vlastnosti materiall (pfirodniny, s drobnym materialem,
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CSP-5-1-01 Vytvaii priméfenymi
pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé¢ své predstavivosti
rizné vyrobky z daného materialu.

Pracuje s ptirodnim materiadlem ( listy, plody
slama, listy, korek, Sisky, vétvicky, semena, .. ).
Pracuje s materidlem: ptirodniny, diivka,
Spejle,dratky, hadiiky, krabicky, kousky kartonu,
modelovaci hmota, latky, knofliky,papir.....
Pouziva rtizné techniky prace: napt navlékani,
propichovani, stfihani, ohybani, spojovani,
svazovani, ohybani, lepeni, hnéteni, pfisivani....
postupy rizné vyrobky z daného materialu.
Priklady vyrobki: ozdoby na zavéSeni, naramky a
korale, zd&vésné modely, vanocni ozdoby...

modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

vyznamné dny

Matematika - soumérnost

OSV - Kreativita

Cesky jazyk — vyznamné dny

CSP-5-1-02 Vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riiznym materialem
prvky lidovych tradic.

Seznamuje se s prvky lidovych tradic a vyuziva je
pii praci. ( Kraslice, papirova krajka, ...)

Lidové zvyky, tradice, femesla
Véanocni a Velikono¢ni zvyky a
tradice

CSP-5-1-03 Voli vhodné pracovni
pomtcky, néstroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu.

Vytvaii ndvyky organizace a planovani prace.
Voli vhodné pomticky, nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu( napt.. nizky, lepidlo,
provazek, nité, tupa jehla, nliz).

Pracovni pomiicky a nastroje —
funkce a vyuziti
Pracovni navyky

CSP-5-1-04 Udrzuje poradek na
pracovnim miste a dodrzuje
zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazu.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
zna zasady prvni pomoci.

Bezpecnost prace, hygiena

KONSTRUKCNI CINNOSTI
CSP-5-2-01 Provadi pii praci se
stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz.

Poznava vlastnosti stavebnicovych prvku a dild,
porovnava a funk¢éni vyuZiti.

Provadi montaz a demontaz stavebnice podle
predlohy, navodu (Lego....).

Konstruk¢ni ¢innosti
Stavebnice (plosné, prostorove,
konstruk¢ni), sestavovani modelt

CSP-5-2-02 Pracuje podle
slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu.

Vyuziva navodu a predloh pro konstrukei.
Narysuje jednoduchy technicky nacrt a pracuje
podle néj.

Prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym nacértem
Vlastni nacrt

CSP-5-2-03 Dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii urazu.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
zna zasady prvni pomoci.Upeviuje si navyky,
organizaci a planovani prace.

Bezpecnost prace, hygiena
Pracovni navyky

PESTITELSKE PRACE
CSP-5-3-01 Provadi jednoduché
péstitelské ¢innosti, samostatné

Vede péstitelské pokusy a pozorovani a dokdze je
zaznamenat. U¢i se znat zakladni podminky pro
p&stovani rostlin a ovétuje je pokusem.

Péstitelské prace:
Zakladni podminky pro péstovani
rostlin, ptida a jeji zpracovani,

Clovék a piiroda — pokusy,
kli¢eni semen
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vede péstitelské pokusy a
pozorovani.

Pfipravuje a upravuje zahony.
Vyséva seminka, vysazuje rostliny.

vyZziva rostlin, osivo

péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahrad¢ (okrasné
rostliny, 1é¢ivky, koteni, zelenina

aj.)

CSP-5-3-02 Ogettuje a péstuje
podle danych zasad pokojové i
jiné rostliny.

Upeviiuje si znalosti a ndvyky pii oSetfovani
pokojovych rostlin — hnojeni, zalévani, ...

Péstovani pokojovych rostlin
rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

CSP-5-3-03 Voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti spravné
pomticky, nastroje a nacini.

Podle druhi péstitelskych ¢innosti voli pomticky,
nacini a nastroje.

Pomticky a nastroje

CSP-5-3-04 Dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii Grazu.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
zna zasady prvni pomoci.Upeviiuje si navyky,
organizaci a planovani prace.

Bezpecnost prace, hygiena

PRIPRAVA POKRMU
CSP-5-4-01 Orientuje se v
zakladnim vybaveni kuchyné¢.

U¢i se orientovat se v zakladnim vybaveni
kuchyné. Zné zakladni elektrické pfistroje
pouzivané v kuchyni.

Piiprava pokrmii:

Zakladni vybaveni kuchyné
Technika v kuchyni — historie a
vyznam

CSP-5-4-02 Ptipravi samostatné
jednoduchy pokrm.

Pfipravuje jednoduchy studeny i teply pokrm,
pracuje podle ndvodu (receptu).

UCi se znat zasady spravné vyzivy.

Seznamuje se se zpusoby uchovavani a skladovani
potravin.

Ptiprava pokrmu

Vybeér, nakup a skladovani
potravin

Spravna vyziva

CSP-5-4-03 Dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spole¢enského chovani.

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spole¢enského chovani.
Provadi upravu stolu pro slavnostni pfilezitost.

Jednoducha tprava stolu, pravidla
spravného stolovani

CSP-5-4-04 Udrzuje potadek a
Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni.

Provadi jednoduchou tipravu stolu,
udrzuje poradek pracovnich ploch, dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace.

Bezpecnost prace, hygiena
Prvni pomoc
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Pifedmeét:
Rocénik:
Casova dotace:

Sesty

DESIGN A KONSTRUOVANI

Praktické ¢innosti

1 hodina tydné

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Prurezova témata
Poznamky

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu,
nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model
CSP-9-2-02 navrhne a sestavi
jednoduché konstrukéni prvky a
oveti a porovnd jejich funkenost,
nosnost, stabilitu aj.

CSP-9-2-03 provadi montaz,
demontdz a udrzbu jednoduchych
predmétil a zafizeni
CSP-9-2-04 dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni piedpisy; poskytne
prvni pomoc pii Grazu

Zvladne ptesnou praci s ntizkami a vyfezavacim
nozikem, navrhne pracovni postup, pouzije vhodné
lepidlo

Vyrobek: papirovy model
Sestavovani modelt

Stavebnice MERKUR

Stavebnice — dievéni dily
Tvorba konstrukénich prvki

Montaz a demontaz

1. pololeti

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Prurezova témata

Vystupy RVP ZV Vystupy SVP Ucivo Poznamky
CSP-9-1-01 provadi jednoduché | Zna zékladni pravidla bezpe&nosti prace v dilnach
prace s technickymi materidly a a vhodné je aplikuje ve vyucovani. Bezpecnost a hygiena prace 2. pololeti

dodrzuje technologickou kéazen
CSP-9-1-02 fesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materialti, pracovnich
nastroju a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje
svoji pracovni ¢innost
CSP-9-1-04 uziva technickou

Dodrzuje bezpecnostni predpisy pfi praci

s naradim, umi predchazet ¢innostem, které by
vedly k trazu.

Ovlada zékladni kroky pii poskytnuti prvni
pomoci.
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dokumentaci, ptipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku
CSP-9-1-05 dodrzuje obecné
zasady bezpecnosti a hygieny pii
praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc
pfi urazu

Vyjmenuje zakladni vlastnosti a vyznam dieva.
Umi pouzivat nafadi a nastroje pro rucni
opracovani dieva.

Umi navrhnout a sestavit prostorovy model.
Pouzije vhodny postup a uci se spolupracovat se
spoluzakem.

Dtevo
Zakladni vlastnosti, uziti dieva,
nastroje pro rucni opracovani dfeva

Predmeét:
Rocnik:
Casova dotace:

sedmy

Piiprava pokrmi

Praktické C¢innosti

1 hodina tydné

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Prirezova témata
Poznamky

CSP-9-5-01 Pouziva zakladni
kuchynisky inventat a bezpecné
obsluhuje zékladni spotfebice.

CSP-9-5-02 Ptipravi jednoduché
pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy.

CSP-9-5-03 Dodrzuje zékladni
principy stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti.

CSP-9-5-04 Dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii urazech
v kuchyni.

Zna pravidla bezpecnosti prace a hygieny

v kuchyni a dokaze je dodrzovat.

Orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné, umi
ho spravné pouzivat.

Dovede vybrat, nakoupit potraviny pro dany
pokrm a spravné je uskladnit.

Dokéze vyjmenovat zakladni postup pfi piiprave
pokrmt a napoju.

Navrhne jidelni¢ek s ohledem na zdravou vyzivu.

Umi upravit pokrm za studena.

Ovlada zakladni zptisoby tepelné Gpravy.

Ptipravi jednoduchy sttl, uplatiluje pfitom zasady
spravného stolovani.

Ovlada pravidla slusného chovéani u stolu.

Bezpecnost a hygiena, Cistota a
poradek
Zakladni vybaveni kuchyné

Potraviny — vybér, nakup,
skladovani, skupiny
Ptiprava pokrmt a napoj,
zakladni postupy pfti piiprave
pokrmi

Jidelnicek

Studené pokrmy

Teplé pokrmy

Uprava stolu a stolovani,
jednoduché prostirani, zdobné
prvky, obsluha a chovani u stolu

1. pololeti
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Prace s technickymi materialy

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Priarezova témata
Poznamky

CSP-9-1-05 Dodrzuje obecné
zdsady bezpecnosti a hygieny pri
praci v dilnach i zasady
bezpecnosti a ochrany pri praci
S nastroji a naradim,; poskytne
prvni pomoc pri urazu.

Zna zakladni pravidla bezpecnosti prace v dilnach
a vhodné je aplikuje ve vyucovani.

Dodrzuje bezpecnostni predpisy pii praci

s nafadim, umi predchazet Cinnostem, které by
vedly K trazu.

Ovlada zakladni kroky pti poskytnuti prvni
pomoci.

Prace s technickymi materialy

Bezpecnost a hygiena prace

2. pololeti

CSP-9-1-01 Provddi jednoduché
prdce s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazen.

CSP-9-1-03 Organizuje a planuje
svoji pracovni ¢innost.

CSP-9-1-04 Uzivd technickou
dokumentaci, pripravi si viastni
Jjednoduchy nacrt vyrobku.

CSP-9-1-02 Resi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materialii, pracovnich
nastrojii a naradi.

Vyjmenuje zakladni vlastnosti a vyznam dfeva,
kovt a plasti, uvede ptiklady jejich pouziti

V prumyslu.

Umi najit vyhody a nevyhody jednotlivych druhii
materiald.

Vlastnosti materialu
Dtevo, kovy, plasty
Uziti v praxi

Umi zapsat jednoduché pracovni postupy.
Z jednoduché technické dokumentace urci
rozmgéry vyrobku.

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Umi méfit, fezat, pilovat a brousit rizné druhy
materiali.

Dodrzuje piedepsané pracovni postupy a poradek
na pracovisti.

Pracovni pomiicky, naradi a
nastroje pro ru¢ni opracovani
Organizace prace, dilezité
technologické postupy

Vypracuje jednoduchy nacrtek vyrobku, doplni
rozmgry a sestavi pracovni postup.

Pracuje peclive, Setii naradi a suroviny.

U¢i se spolupracovat se spoluzéky, umi poradit a
pomoci druhému.

Zhotovi vyrobek ze dvou druhti materialu, pfi
praci vyuzije naucené dovednosti

Jednoduché vyrobky z jednotlivych
materiald

Samostatna tvoiiva prace
Kombinovany vyrobek
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Pifedmeét:
Rocénik:
Casova dotace:

osmy

Prace s technickymi materialy

Praktické ¢innosti

1 hodina tydné

Vystupy RVP 2V

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Prurezova témata
Poznamky

CSP-9-1-05 Dodrzuje obecné
zasady bezpec€nosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc
pti urazu.

Zna zakladni pravidla bezpecnosti prace v dilnach
a vhodné je aplikuje ve vyucovani.

Dodrzuje bezpecnostni ptedpisy pii praci

S naradim, umi pfedchazet ¢innostem, které by
vedly k trazu.

Ovlada zakladni kroky pti poskytnuti prvni
pomoci.

Prace s technickymi materialy

Bezpecnost a hygiena praci

CSP-9-1-01 Provadi jednoduché
prace s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazen.

CSP-9-1-03 Organizuje a planuje
svoji pracovni ¢innost.

CSP-9-1-04 Uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku.

CSP 9-1 02 Resi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materialll, pracovnich
nastroju a naradi.

Vysvétli pojmy: rezonan¢ni a izola¢ni vlastnosti
dieva a na ptikladech uvede uziti v praxi.

Zna zakladni tfidy oceli a jejich uziti v praxi.

Na piikladech vysvétli vyznam vyroby plastickych
hmot.

Vysvétli zplisoby prumyslového zpracovani
plastu.

Vlastnosti materiali
Dtevo, kovy, plasty
Uziti v praxi

Umi nacrtnout vykres vyrobku.
Umi ¢&ist z technického vykresu

Ziaklady zobrazovani

Technické kresleni

Sestavi pracovni postupy.
Z technické dokumentace urc¢i rozméry vyrobku.

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody

Pfi praci s naradi vyuziva znalosti a dovednosti
naucené v sedmém rocniku.

Ovlada praci s vrtackou.

Zvlada vyftezat a pilovat obloukové tvary.

Umi rovnat a ohybat drat a plech, vyuZziva vhodné
ptipravky pro ohybani.

Porovna naroc¢nost stiihani plechu a papiru.

Pracovni pomticky, natadi a
nastroje pro ru¢ni opracovani

Jednoduché vyrobky
VyrobKy ze dieva, z kovu a plastu
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Dodrzuje bezpecnost pii praci s kovovym
odpadem.

Objasni a vyzkousi si co znamena tvarova pamét’
plastu.

Zna pravidla pro zahtivani a tvarovani plastt.
Dodrzuje zasady bezpec€nosti pfi vrtani.

Tepelné tvarovani plasta

Svét prace

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Prurezova témata
Poznamky

CSP-9-8-02 Posoudi své moznosti
pti rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni ptipravy.

U¢i se provadét sebehodnoceni, znat sebe samého.

Srovnava sebepozorovani a pozorovani z druhé
strany — hodnoceni spoluzaky.

Uvédomi si své silné a slabé vlastnosti.
Porovnava své zdjmy se znaky jednotlivych
profesi.

Zdtvodni svij zebiicek hodnot.

Sebepoznani

Charakteristické znaky osobnosti
T¢lesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti
Typologie osobnosti

Porovnani mych zajma se znaky
povolani

Silné a slabé stranky osobnosti
Hierarchie hodnot

osv
Rozvoj schopnosti poznani
Sebepoznani a sebepojeti

Na zaklad¢ testu hleda odpoved’ na otazku jaky
jsem.

Uvédomi si ruzné vlivy, které pisobi na to, jak se
rozhoduje.

Vyjadii predstavy o budoucnosti, diskutuje se
spoluzaky.

Vyhledava a odstranuje piekazky v rozhodovani o
budoucnosti.

Rozhodovani

Individualni styly rozhodovani
Vlivy na volbu profesni orientace
Pohled do budoucna

Co mi brani v rozhodovani

osv
Poznavani lidi

CSP-9-8-01 Orientuje se
V pracovnich cinnostech
vybranych profesi.

Umi piitadit k povolanim odpovidajici kategorie
pracovnich ¢innosti.

Vybere povoléni, ve kterém by rad pracoval a
uvede pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni.

Vyuziva testy, hry a specialni aplikace k
sebepoznavani a k hodnoceni svych schopnosti a

Trh prace

Pracovni predméty

Charakter a druh pracovnich
¢innosti, pozadavky kvalifikaéni,
zdravotni a osobnostni

Pracovni prostfedi

Povolani lidi, druhy pracovist’
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dovednosti.

Vyhledava informace o tom, jaka kvalifikace (a
dalsi vzdélavani) je pfedpokladem pro vybranou
profesi/povolani, orientuje se v online databazich
stfednich a vysokych skol (a kurzii celoZivotniho
uceni),

Predmeét:
Rocnik:
Casova dotace:

devaty

Svét prace

Praktické ¢innosti

1 hodina tydné

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Prirezova témata
Poznamky

CSP-9-8-02 Posoudi své moznosti
pfi rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni ptipravy.

Chape vzdélavani jako ptilezitost umoznujici
v budoucnu dosahovat vlastnich cila.

Umi se orientovat v nabidce stfedniho Skolstvi.
Dokaze se orientovat v ucebnich planech
jednotlivych §kol.

Moznosti vzdélavani

Zakladni nabidka stiedniho skolstvi
Népln ucebnich a studijnich obort
Ptijimaci fizeni

Informace a poradenské sluzby

1. pololeti

CSP-9-8-01 Orientuje se
V pracovnich ¢innostech
vybranych profesi.

Umi piitadit k povolanim odpovidajici kategorie
pracovnich ¢innosti.

Vybere povolani, ve kterém by rad pracoval a
uvede pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni.

Moznosti absolventa zakladni
Skoly

Charakteristické znaky povolani
Zakladni rozdéleni povolani
Pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostni

CSP-9-8-03 Vyuzije profesni
informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani.

Dovede vyuzit informacni a poradenskou ¢innost
utradu prace.

Aktivné ziskava informace o studiu — dny
otevienych dveri.

Umi vyhledat potfebné informace, pracuje

s informa¢nimi technologiemi

Informacéni zakladna pro volbu
povolani

Prace s profesnimi informacemi
Vyuzivani poradenskych sluzeb
Utad prace, problémy
nezameéstnanosti, prava a
povinnosti zameéstnanct a
zaméstnavateltl

CSP-9-8-02 Posoudi své moZnosti

Uvédomi si své silné a slabé vlastnosti.

Volba profesni orientace

osv
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pfi rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni ptipravy.

Porovnava své zajmy se znaky jednotlivych
profesi.

Podiva se na sebe o¢ima spoluzaki — diskutuje o
odpovédich.

Sebepoznani

Osobni z4jmy a cile
Sebehodnoceni

Pticiny ptedCasnych odchodi ze
sttednich skol a ucilist

Sebepoznani a sebepojeti
Rozvoj schopnosti poznani

Objasni vazné duvody k dalSimu vzdélavani
cloveka.

Uvédomi si, s jakymi zménami se bude muset
vyrovnavat po odchodu ze zékladni Skoly.
Porovna Zivotni zmény pfti pfechodu na uciliste,
stfedni $kolu, do zaméstnani.

Potieba celoZivotniho vzdélavani

Ak¢ni planovani
Jaké zmény po zdkladni Skole

osv
Seberegulace a sebeorganizace

CSP-9-8-04 Prokéaze

v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu
na trh prace.

Uvédomuje si, ze razné predsudky mohou vést
k nespravnému zachazeni s jednotlivci.

Zna zékladni piedpisy o praci mladistvych.
Dolozi na ptikladech zneuzivani prace déti a
mladistvych.

Orientuje se v riznych digitalnich zdrojich pro
volbu povolani a vyuziva je k sebepoznani,
sebehodnoceni a k orientaci v profesni nabidce.
Na zaklad¢ dostupnych informaci zvazuje vhodné
povolani a mozné kariérové cesty.

Vyplni elektronické formulafe spojené

s piihlaskou na stfedni $kolu, orientuje se v online
prostfedi administrace pfijimaciho fizeni.
Vyhledava (na internetu) informace 0 pracovnich
ptilezitostech v regionu.

Zaméstnani

Pracovni ptilezitosti v obci
(regionu), zptuisoby hledani
zaméstnani, psani zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele

MLK
Lidské vztahy
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Péstitelské prace

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucivo

Priurezova témata
Poznamky

CSP-9-3-01 Voli vhodné pracovni
postupy pfi péstovani vybranych
rostlin.

CSP-9-3-02 Péstuje a vyuziva
kvétiny pro vyzdobu.

CSP-9-3-03 Pouzivéa vhodné
pracovni pomticky a provadi
jejich udrzbu.

CSP-9-3-05 Dodrzuje
technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu.

Umi vysvétlit vyzivu rostlin a aplikovat hnojiva.
Pozna rostlinu napadenou chorobou nebo skiidcem
a dokaze najit vhodnou ochranu. Vypéstuje
vybrané druhy zeleniny.

Pribézné pecCuje o zelen v exteriéru Skoly, vybira
vhodné pomucky a nacini, upeviuje si hygienické
navyky pfi praci s pudou.

Vyjmenuje a poznd vybrané druhy ovocnych
rostlin a zhodnoti jejich vyznam pro ¢lovéka.
Popise uskladnéni a zpracovani ovocnych rostlin.
Zhotovi jednoduchy ovocny pokrm.

Zakladni podminky pro péstovani

Zelenina
Okrasnych rostliny a dieviny

Ovocné rostliny

EVO-Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi

Ptirodopis-Biologie rostlin

2. pololeti

Chovatelstvi

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Ucdivo

Prurezova témata
Poznamky

CSP-9-3-04 Prokéaze zékladni
znalost chovu drobnych zvitat a
zéasad bezpecného kontaktu se
zvitaty.

CSP-9-3-05 Dodrzuje
technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu,
véetné urazu zplisobeného zviraty.

Orientuje se v zasadach chovu drobnych zvifat
vV domécnosti.

Zna jejich naroky na chov, umi spravné
manipulovat s chovanymi zvifaty.

Dokaze se postarat o vybraného zivoc€icha.
Uplatnuje bezpeény kontakt se zvifaty a
hygienické zasady pfi kontaktu se zviraty.
Umi oSetfit zranéni zptisobeného zvifetem.

Chov zvifat v domacnosti
Podminky chovu

Kontakt se zvitaty

Ptirodopis-Biologie zivocichi
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Predmét:
Technicka praktika

Rocnik: devaty
Casova dotace:

1 hodina tydné

Vystupy RVP ZV

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Prirezova témata
Poznamky

CSP-9-2-02 Navrhne a sestavi
jednoduché konstrukéni prvky a
oveti a porovnd jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.

CSP-9-2-03 Provadi montaz,
demontdz a udrzbu jednoduchych
predmétl a zatizeni.

CSP-9-2-04 Dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pfi Grazu.
CSP-9-4-04 Dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni

Umi popsat postup vyroby aglomerovanych desek,
dokaze zdtvodnit vyznam zpracovani dfevniho
odpadu.

Nauci se spolupracovat, organizovat praci ve
dvojicich.

Aplikuje ziskané dovednosti.

Uplatni prostorovou predstavivost.

Prokaze estetické citéni.

Ovéii si funkEnost svych predstav a pracovnich
postupti.

Montazni a demontazni prace

Soustruzi jednoduché vyrobky(svicny)

Vlastnosti materialu

Design a konstruovani

Tvorba konstrukénich prvkd,
montaz a demontaz

Stavba domku - skupinova prace
Navod, ptedloha, nacrt, plan,
schéma, jednoduchy program
Sestavovani papirovych a
plastovych modeld

Stavebnice MERKUR

Soustruh UNIMAT 1

pravidla a ptedpisy a poskytne Zna bezpecnostni predpisy pro praci s elektrickym | Elektrotechnické prace Fyzika
prvni pomoc pfi urazu, véetné proudem, ovlada zaklady prvni pomoci. Rozvod el. energie v doméacnosti,
urazu elektrickym proudem. Objasni princip rozvodu elektrické energie. vyznam jistiCe, elektroméru
Prace s technickymi materialy

Pti tvarovani pouzije vhodné Sablony a pfipravky.

Pracuje podle technického nacrtu, dodrzuje Vyrobek z plastt

bezpecnost pti tepelném tvarovani. Vyrobek z kovii
CSP-9-4-02 Ovlada jednoduché | Nalezne vyhody dnesnich spotiebicii véetng Technika a spole¢nost Fyzika

pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze
béznych domadcich spotfebici.
CSP-9-4-03 Spravné zachazi

S pomickami, nastroji, nafadim a

bezpecénostniho hlediska a Gspory energie.
Vyjmenuje a popise elektrické spotiebice
vV domécnosti.

Orientuje se v navodech k obsluze béznych
spotiebi¢ti v domacnosti.

Pouziva vhodné ochranné pomiicky.

Uloha techniky Vv Zivoté ¢lovéka,
zneuziti techniky, technika a volny
¢as, tradice a femesla

Provoz a udrzba doméacnosti
Elektrotechnika v domacnosti
Elektrické spotiebice
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zafizenim vcetné udrzby; provadi | Poskytne prvni pomoc pfi tirazu v¢etné urazu Elektronika, sd¢lovaci technika,
drobnou domaci udrzbu. elektrickym proudem. funkce, ovladani a uziti, ochrana,
udrzba, bezpecnost a ekonomika
Pribézné provozu
Dodrzovat zdkladni hygienicka a bezpecnostni Funkce, ovladani a uziti, ochrana
pravidla a ptedpisy pii praci s digitalni technikou a | udrzba, bezpecnost a ekonomika
poskytnout prvni pomoc pii Grazu provozu
Nebezpeci trazu elektrickym
proudem
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