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II.  Obecná charakteristika školy 

Mateřská škola se nachází v katastru obce Sedlnice. Je sloučena pod jedno ředitelství 

se Základní školou. V průběhu 1. poloviny roku 2009 došlo k přestavbě bývalé tzv. horní 

školy a v jejích prostorách byly nákladnou rekonstrukcí vybudovány nové prostory pro 

mateřskou školu s kapacitou 40 dětí. 31. srpna 2009 došlo ke slavnostnímu otevření mateřské 

školy. Budova je obklopena velkou zahradou s novými zahradními prvky – domečkem na 

hračky, vláčkem, iglú, hracím domečkem, houpacím koníkem, dřevěným mostem, 

houpačkami, pískovištěm i kreslící tabulí. Vše je vyrobeno ze dřeva. Od 1. září 2010 byla 

kapacita mateřské školy navýšena na 42 dětí. 

Okolí školy je v blízkosti hlavní silnice, ale v podstatě je škola obklopena přírodou a 

lesy. Děti celoročně využívají zahrady, uměle zřízeného kopce na bobování, vycházek po 

okolí a až do lesa, k blízkému potoku. 

V budově jsou zřízeny dvě třídy - jedna v přízemí pro 15 dětí, druhá v prvním patře 

pro 27 dětí. Místnosti pro obě třídy jsou využívány jako herny a ložnice zároveň / ve třídách 

se budou rozkládat lehátka na spaní/. V obou poschodích je zřízena šatna pro děti, v prvním 

patře únikový východ z budovy a sborovna. V každém patře mají děti vlastní koupelnu se 

záchody a sprchovacím koutem. V přízemí u vchodu je botník a přezouvárna  pro děti i 

personál školy. Velkou výhodou jsou také rozlehlé sklepní prostory s obklady na zdech i 

keramicky obloženými podlahami. 

Mateřská škola má vlastní kuchyň a rozlehlou jídelnu. 

III.  Podmínky vzdělávání 

III. a  Materiální podmínky 
Naše školka je barevně laděna do základních barev - červená, zelená, modrá, žlutá. 

Říkáme jí také „barevná školka“. Na hračky mají děti barevné kontejnery, které zasouvají do 

regálů, vše je přístupno dětem a jejich dosahu. Ve třídách jsou barevné květináče, židličky, 

relaxační tvary, tělovýchovné nářadí, žíněnky na cvičení. 

Dolní třída je zřízena pro malé děti. Má kapacitu 15 dětí. Mají zde grafomotorickou 

tabuli pro nácvik uvolňovacích cviků na velké ploše, která může sloužit také jako magnetická 

tabule.Jsou zde audiovizuální pomůcky, počítač a  piano. 

Horní třída je zřízena pro starší děti. Má kapacitu 27 dětí. Pomůcky se neustále 

obnovují a doplňují, promýšlí se nové koutky (hrací, pracovní, tvořivé, výtvarné, na pokusy, 

vaření)  pro děti a celková image školy. 

          V přízemí je nádherná, prostorná jídelna. Nádobí i zařízení je opět v základních 

barvách. Do jídelny vede vydávací okýnko z kuchyně. Děti se zde scházejí postupně 

v intervalech.Díky tomuto opatření je stolování klidnější. 

Tato místnost slouží také jako tělocvična a třída pro skupinovou práci.  

III. b  Ţivotospráva 
Děti dostávají vyváženou stravu, je zachována správná skladba jídelníčku 

s dostatečným množstvím ovoce a zeleniny v surovém stavu. Ve stravě jsou prvky zdravé 

výživy:celozrnné pečivo, potraviny ze zdravé výživy. Pokud počasí dovoluje, děti tráví 

velkou část dne na zahradě,dodržuje se pobyt venku každodenně s přihlédnutí k dokončení 

započaté práce. Činnosti se co nejvíce přenášejí na zahradu. Je respektována dostatečná 

potřeba spánku. Děti, které mají menší potřebu, využívají druhé třídy, kde se mohou věnovat 

klidovým činnostem. 



III. c  Řízení mateřské školy 
Povinnosti, pravomoci a úkoly všech pracovníků jsou jasně vymezeny. Každý má písemný 

záznam úkolů, který při příchodu na pracoviště podepsal.Spolupracovníci se zapojují do 

řízení, jsou respektovány jejich názory a přání. Ke spolupráci jsou vyzváni rovněž 

rodiče.Vedoucí učitelka vypracovává školní vzdělávací program ve spolupráci s ostatními 

členy pracovního týmu. Motivuje svým příkladem všechny zúčastněné k práci na svém 

osobním rozvoji směrem ke standardům člověka podporujícího zdraví, celoživotnímu 

vzdělávání. 

Pedagogick® zajiġtŊn² a person§ln² zajiġtŊn² 

Ve dvoutřídní mateřské škole pracují tři učitelky na celý úvazek. Jedna z nich je pověřena 

vedoucí učitelkou. Provozní záležitosti obstarává školnice – domovnice. 

Dalġ² vzdŊl§v§n² pedagogickĨch pracovn²kŢ: 

• Pravidelná účast na seminářích a kurzech DVPP organizovaných KVIC, předávání si 

poznatků. Studium dosažitelných materiálů a nové metodiky vztahujících se k 

Rámcovému programu, evaluaci a autoevaluaci. 

• Ověření získaných poznatků při výchovné práci s dětmi, hledání nejlepšího způsobu 

pro uplatnění v programu školy. 

• Školení k tvorbě školního vzdělávacího programu,práci s ním a jeho využitím.. 

III. e  Spoluúčast rodičů 
Ve vztazích mezi pedagogy a rodiči panuje oboustranná důvěra a otevřenost. Vstřícnost, 

porozumění, respekt a ochota spolupracovat. Spolupráce funguje na základě partnerství. 

Rodiče mají možnost podílet se na dění v MŠ, účastnit se různých programů. Jsou pravidelně 

a včas informováni o všem, co se v MŠ děje. Projeví- li zájem, mohou se spolupodílet při 

plánování programu v MŠ, při řešení různých problémů. 

Pedagogové pravidelně informují rodiče o prospívání jejich dítěte i o jeho pokrocích v rozvoji 

učení. Chrání soukromí rodiny a zachovávají diskrétnost v jejich svěřených vnitřních 

záležitostech. Jednají s rodiči ohleduplně, taktně s vědomím, že pracují s důvěrnými 

informacemi. 

Mateřská škola podporuje rodinu a pomáhá rodičům v péči o dítě. 

III. f  Psychosociální podmínky 
Všichni zaměstnanci školy vytvářejí dětem takové prostředí, aby se zde cítily spokojeně, jistě 

a bezpečně. Všechny děti mají v naší škole stejná práva, stejné možnosti i stejné povinnosti. 

Nikdo není znevýhodňován či zvýhodňován. Osobní svoboda a volnost dětí je respektována 

do určitých mezí, vyplývajících z řádu chování a norem, které jsou ve škole stanoveny. Péče o 

děti je podporující, sympatizující, počítáme s aktivní účast dítěte při všech činnostech. 

Pedagogové se snaží o nenásilnou komunikaci s dítětem, která je mu příjemná,kterou 

navozuje vzájemný vztah důvěry a spolupráce. Postupně vyřazujeme nezdravé soutěžení mezi 

dětmi. Převažují pozitivní hodnocení, pochvaly, podporujeme dítě nebát se, pracovat 

samostatně, důvěřovat si. V dětech rozvíjíme citlivost pro vzájemnou toleranci, ohleduplnost, 

zdvořilost,vzájemnou pomoc. Děti jsou seznamovány s jasnými pravidly chování ve skupině 

tak, aby se ve třídě vytvořil kolektiv dobrých kamarádů, kde jsou všichni rádi. Pedagogové se 

dostatečně věnují vztahům ve třídě, nenásilně tyto vztahy ovlivňují prosociálním směrem 

(prevence šikany) 



IV.  Organizace vzdělávání 

IV. a  Organizace vzdělávání 
 

V budově jsou zřízeny dvě třídy - jedna v přízemí pro 15 dětí – zde jsou malé, druhá 

v prvním patře pro 27 dětí Jsou zde střední děti a předškoláci. Místnosti pro obě třídy jsou 

využívány jako herny a ložnice zároveň.  

Na hlavní řízenou činnost se děti dělí. Dvě učitelky pracují s předškoláky, jedna dole 

s dětmi menšími. Denně využíváme obě herny. Tělesná výchova a výtvarné aktivity se 

provádí v přízemí, v horní herně je počítač a grafomotorická tabule, pianino, televize a DVD 

přehrávač. Záchytné body třídního rámcového programu vycházejí z publikací: Barevné 

kamínky. 

 

Vzdělávání dětí je u nás založeno na práci s vhodnými, dětem blízkými a jim 

srozumitelnými tematickými celky, na integrovaném vzdělání hrou a činnostmi dětí. 

Dostatečně využíváme běžných životních situací a nahodile vzniklých okolností. Děti pracují 

ve skupinkách prožitkovým učením. Vycházíme z třídního plánu. Děti mají nachystány 

pomůcky, se kterými pracují samostatně, vyberou si kamaráda, skupinku a činnost, které se 

budou věnovat.  

 

Denní řád je dostatečně pružný, umožňuje reagovat na individuální potřeby dětí. Do 

programu jsou pravidelně zařazovány řízené zdravotně preventivní pohybové aktivity. Děti 

mají dostatek času i prostoru pro spontánní hru, aby ji mohly dokončit nebo v ní pokračovat. 

Při plánování činností jsou vytvářeny vhodné materiální podmínky. Jsou vytvořeny koutky, 

kde se potřební jednotlivci mohou uchýlit. Poměr spontánních a řízených aktivit je vyvážený. 

6,00     8,40  Spontánní hry, individuální činnost,Tv-chvilka 

8,40       9,00  Ranní hygiena, přesnídávka 

9,00     9,30  Skupinová výchovná činnost 

9,30      11,30  Pobyt venku 

          11,30  12,30  Hygiena, oběd, hygiena 

          12,30   14,15  Odpočinek ( starší děti individuálně dle potřeby) 

          14,15  14,30 Pohybová chvilka, zábavná činnost 

          14,30  14,50 Odpolední svačinka 

          14,50   16,00  Odpolední aktivity, individuální práce s dětmi 

Veškeré aktivity, pokud to počasí dovolí, budou probíhat venku. V době odpoledního 

odpočinku budou paní učitelky přihlížet k individualitě dětí - nenutit ke spánku - zajistit 

klidové činnosti pro starší děti. 

Organizace denn²ho programu 

Denní program je organizován ve smyslu hygienických a zdravotních požadavků a věkových 

zvláštností předškolních dětí. 

Reţim dne je přizpůsoben tak, aby se střídaly aktivity zátěžové a méně zátěžové. Časové 

rozpětí mezi jídlem je minimálně 3 hodiny. 

Pobyt venku je denně minimálně 2 hodiny ( za příznivého počasí ), pokud to počasí dovoluje, 

přesouvají se ven i ostatní činnosti. 

Odpočinek po obědě je pro všechny děti minimálně1/2hodiny na lehátku, potom individuální 

činnosti a hry podle potřeb dětí. 



IV. b  Spolupráce s partnery 

Spolupr§ce se ġkolou 

• seznamování s počítačem 

• společné akce(divadelní představení) 

• návštěva první třídy před zápisem 

 

Jak usnadŔujeme dŊtem pŚechod z mateŚsk® ġkoly do z§kladn² ġkoly 

Systematická práce s dětmi při: 

• rozvíjení jemné motoriky 

• častá práce s papírem a nůžkami 

• grafické a uvolňovací cviky,grafomotorika,omalovánky, 

• dodržování pracovních hygienických návyků (správné sezení, držení tužky, pracovat 

zleva doprava…) 

• časté procvičování matematických představ 

• časté zařazování skupinové práce s využíváním namnožených pracovních listů 

(Těšíme se do školy, Šimon půjde do školy, Hrátky s Filipem) 

• sledování výslovnosti dětí 

• zařazování jazykových her a cvičení 

• rozvíjet spontánní jazykový projev 

• pěstování samostatnosti a uvědomělé kázně 

• věnovat zvýšenou pozornost dětem s odkladem školní docházky 

• pěstovat u dětí schopnost koncentrace,rozvíjet jejich dovednost při práci v malých 

skupinkách nebo individuálně 

• seznamování s počítačem 

• základ pro práci:Barevné kamínky,vzdělávací program ,,Začít spolu“, Školka plná 

zábavy, Školka plná pohody, Jaro,léto, podzim, zima v mateřské škole, Metoda 

pohybového rozvoje, Kafomet, Těšíme se do školy, encyklopedie, zpěvníčky,atp. 

 

Spolupr§ce s KIC snŊģenka 

• zajištění vystoupení podle potřeby  - vítání jara, vítání nových občánků 

• účast na akcích,výstavách 

• spolupráce s důchodci 

Spolupr§ce se ZUĠ v PŚ²boŚe 

• ,,Sedlnická sněženka“ - hledání nových talentů 

V.  Charakteristika školního vzdělávacího programu 

V. a  Název a obecný cíl programu 

Školní vzdělávací program má název,, Rok se Sluníčkem“ . Zaměření naší MŠ je 

všeobecné - promítá se do ročních období.Využíváme zkušeností a výjimečných schopností  

pedagogů, které se promítají do tématických bloků, akcí pro děti, výzdoby MŠ i 

nadstandardních aktivit naší školky. Mateřskou školu směrujeme výtvarným směrem, 

vyučujeme grafomotoriku, hudebním směrem (hra na Orffovy nástroje), angličtinu, 

pohybovou výchovu, flétny. Vytváříme pracovní, hrací, literární koutky, koutky pokusů, hra 



na rodinu, lékaře. Do programu zasvětíme také provozní zaměstnance, se kterými 

spolupracujeme a kteří rádi spolupracují s námi. 

Na výzdobě školy se podílejí všichni. 

 

Oblasti pŚedġkoln²ho vzdŊl§v§n²,kter® ud§vaj² kaģdodenn² dan® c²le. 

• Dítě a jeho tělo 

• Dítě a jeho psychika 

• Dítě a ten druhý 

• Dítě a společnost 

• Dítě a svět 

Kl²ļov® kompetence 

Kompetence, cíle a očekávané výstupy, o které cíleně usilujeme,děti pracují se 

zájmem,kreativně,hrajeme na ,,skutečno“a pravdu. 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení úkolů 

• Kompetence komunikativní 

• Kompetence sociální a personální 

• Kompetence činnostní a občanské 

V. b  Dílčí cíle a záměry programu 
• Zajistit v prostoru MŠ dětem pocit bezpečí, individuální svobody a pohody. 

• Výchova ke zdravému životnímu stylu. 

• Realizace vzdělávacího programu v úzké vazbě s rodiči při respektování jejich 

možností a potřeb ve prospěch dítěte. 

• Profesionálním přístupem pedagogických pracovnic získávat prestiž MŠ u rodičů i na 

veřejnosti. 

• Individuální práce s dětmi s odloženou školní docházkou, s dětmi z málo podnětného 

prostředí a s dětmi zvláště nadanými. 

Zaměření školy je všeobecné, snažíme se opřít o program ,,Začít spolu“. Děti spolupracují, 

snaží se o sounáležitost jak při spolupráci v různých prožitkových činnostech, tak při tvorbě 

programů pro veřejnost a rodiče. Často vystupujeme na veřejnosti. Preferujeme přirozeně 

vznikající situace a nápady, modernizaci aktivit, využití hudby, pohybu, dramatizace, 

výtvarných aktivit. Děti se projevují sebevědomě, svobodně. Poznáváme krásy okolí školky a 

vesnice na různých výletech a tematických zájezdech. Je pro nás důležitá úzká spolupráce s 

rodiči. 

 

Vzdělávání dětí je u nás založeno na práci s vhodnými, dětem blízkými a jim 

srozumitelnými tématickými celky, na integrovaném vzdělání hrou a činnostmi dětí. 

Dostatečně využíváme běžných životních situací a nahodile vzniklých okolností. Děti pracují 

ve skupinkách prožitkovým učením. Vycházíme z třídního plánu. Děti mají nachystány 

pomůcky, se kterými pracují samostatně, vyberou si kamaráda, skupinku a činnost, které se 

budou věnovat. Na hlavní řízenou činnost se děti dělí. Dvě učitelky pracují s předškoláky a 

většími dětmi, třetí s menšími dětmi. Denně využíváme obě herny a jídelnu. Tělesná výchova 

předškoláků  se provádí v jídelně po uklizení stolů,zde je také zřízena herna a pracovna pro 

druhou skupinu menších dětí,které se na hlavní činnost dělí. Záchytné body třídního 

rámcového programu vycházejí z publikací: Barevné kamínky. 



Popis a formy vzdŊl§v§n² 

činnosti spontánní – ranní aktivity, pobyt venku, odpolední aktivity 

• ranní aktivity – může a nemusí začít ve skupinkách s určitou činností 

• pobyt venku – pohybové aktivity na zahradě i na vycházce 

• odpolední aktivity – děti dokončují, co nestačily nebo nezkusily přes den 

činnosti řízené – pracovní a výchovné koutky, práce s dětmi ve skupinkách  

• prožitkové učení 

činnosti relaxační - bazén, využití relaxační hudby,využití relaxačních tvarů 

aktivity nadstandardní –  kapela ,,Sluníčko“, výtvarné činnosti s dětmi i rodiči, jóga,   

keramika, angličtina, flétny 

VI.  Vzdělávací obsah, témata 

VI. a  Charakteristika 
Naše školka má motivační název ,,Sluníčko“, na kterém se dohodly děti a paní učitelky. 

Tento motiv je všude využíván a je pro naši školku charakteristický. Je ústředním 

motivem výzdoby, máme vlastní razítko s motivem sluníčka, děti vlastnoručně 

namalovaly trička s motivem sluníčka, ve kterém reprezentují svou školku. ,,Rok se 

sluníčkem" se také jmenuje náš školní vzdělávací program. Nezapomínáme na 

environmentální výchovu, staráme se o květiny, děti si nasadí svou květinku, o kterou se 

samy starají,pečují o šneky, chodíme sbírat kaštany pro zvířátka v zimě, sbíráme starý a 

použitý papír. Chodíme na ekologické vycházky, na kterých sbíráme přírodniny a posléze 

z nich vyrábíme a tvoříme. 

Vzdělávací nabídka je v naší mateřské škole uspořádaná do integrovaných bloků 

společných pro celou školku : to znamená pro obě oddělení ,které se následně dělí na tři 

skupiny.Každá skupina má svůj třídní vzdělávací program. 

 

VI. b Vzdělávací obsah 
 

Je zaměřen na putování sluníčka ročními obdobími. 

☺ Jsme otevřeni rodičům a dění ve vesnicí, proto je náš  vzdělávací obsah zaměřen         

na společné aktivity s rodiči, poznávání vesnice, lidí, kteří v ní bydlí, pracují, na 

změny počasí, času – rozsvícení školky - na oslavy svátků jako jsou Mikuláš, 

Vánoce, karneval, ,,Sněženka“, Velikonoce, svátek matek, společné výlety s rodiči, 

domácí úkoly, oslavy, MDD, společné  výstavy s důchodci. Je to důležitá součást 

našich integrovaných bloků, protože vyžadují pečlivou přípravu. 

☺ Měníme centra aktivit podle potřeby, vznikají koutky dramatizace, čtení pohádek, 

módní koutky, hudební-hra na kapelu,obchod, kadeřník, rodina atd. 

☺ Pracujeme s rozmanitým materiálem, opravdovými pomůckami, pozorováním. 

Většinu času nám zabere tvořivá činnost, kdy vedeme  děti k hledání různých 

způsobů, jak dojít k cíli. 

☺ Usilujeme o smysluplnou činnost, která děti baví. Respektujeme jejich osobní 

tempo, necháme je vždy dokončit práci. 

☺ Řídíme se zájmem dětí, improvizujeme při opadnutí zájmu o činnosti, nabídkou 

náhradního programu, nabídku máme vždy v,, záloze“. 



☺ Tématy se zabýváme v dalších činnostech (vycházky, pobyt na zahradě, exkurze, 

návštěvy, divadelní představení), zveme návštěvy vztahující se k probíranému 

tématu. 

☺ Bloky násilně neukončujeme. Pokud se setkáme s nevyčerpanou tvořivou činností 

v integrovaném bloku, pokračujeme, dokud všechny nápady, činnosti pro 

maximální poznání daného okruhu neuskutečníme. 

☺ Integrované bloky jsou každoročně  motivovány pohádkami, písničkami, barvami, 

pohybem, inspirovány ději, zde záleží na nápaditosti a tvořivosti každé učitelky. 

☺ Vše na sebe navazuje. Vracíme se k naučenému, vycházíme z nabytých zkušeností. 

☺ Po celý rok nad námi svítí sluníčko, které je našim motivem. 

 

VI. c  Integrované bloky 
 

1. téma - Mám kamarády 
Seznamujeme se s kamarády a jejich rodiči, poznáváme jména, dodrţujeme 

pravidla, poznáváme prostory školky. 

 

o dítě a jeho tělo - osvojení si dovedností důležitých k podpoře bezpečí,osobní pohody a 

pohody prostředí 

o dítě a jeho psychika -  rozvoj komunikativních dovedností 

o dítě a ten druhý - vytváření prosociálních postojů 

o dítě a společnost - rozvoj schopností žít ve společenství ostatních lidí, přizpůsobit se, 

přináležet ke společenství 

o dítě a svět -  vytvářet vztah k místu, prostředí, ve kterém dítě žije 

 

Jak se jmenuješ? 

V vytváříme pravidla  

V oslovujeme se jménem 

V děkujeme, prosíme 

V umíme pozdravit 

V zvládáme odloučení od rodičů 

V učíme se samostatnosti 

V učíme se naslouchat  

V poznáváme písmena, poznáváme  

V používáme smysly 

V hrajeme hry na téma  

V sbližujeme se navzájem 

V dělíme se s kamarádem 

V pomáháme si navzájem, budeme se vzájemně poznávat, poznáváme  jména 

kamarádů. 

 

Kde bydlíš? Moje školka. 

V námětové hry – konstruktivní 

V výtvarné projevy - slovesné, dramatické  

V činnosti - šetrné zacházení s pomůckami, hračkami, knížkami- 

V seznamování se s místem a prostředím 

V pozorování blízkého okolí 

V orientace v obci 



V péče o školní zahradu 

V poznávat nové prostředí 

V zjišťovat,co nás  všechno zajímá. 

 

2. téma - Sluníčko na podzim 

Spolupracujeme s rodiči, poznáváme ovoce , zeleninu, lesní plody, malujeme, vaříme, 

pečeme, vyrábíme, modelujeme, ochutnáváme, nakupujeme, rytmizujeme, tančíme, 

cvičíme. 

 

o osvojení si věku přiměřených praktických dovedností 

o rozvoj řečových schopností 

o rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností 

o rozvoj kulturně estetických dovedností, seznamování se se světem lidí, kultury a 

umění 

o rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách 

 

Ovoce, zelenina 

V pozorování, zkoumání, objevování, experimentování 

V rozvoj fantazie, hudebně pohybové činnost 

V povědomí o zdravé výživě 

V rozlišování a používání všech smyslů 

V zkoumáme vlastnosti 

V dramatické činnosti 

V praktické činnosti 

V literární-práce s jednoduchými nástroji 

V sounáležitost s živou  přírodou 

V pozorování životního prostředí 

V výzdoba interiéru 

V učíme se poznávat  plody podzimu 

V sbíráme je, tvoříme z nich, zpracováváme je, ochutnáváme, vaříme, třídíme, 

procvičujeme jemnou  motoriku 

 

Les  

V zdravý životní styl 

V poslech pohádek a příběhů, 

V přednes, recitace, dramatizace, zpěv 

V odpovědi na otázky 

V cvičení paměti 

V chápání pojmů 

V chápání prostorových pojmů 

V řešení úkolů, problémů, situací 

V kultivace estetického vnímání, spokojenost, radost 

V spontánní hra 

V vytváření pozitivního vztahu k prostředí 

V živá, neživá příroda, planeta Země. v lese víme, jak se máme chovat 

 

 

 

 



3. téma – Kdyţ padá listí 
Chodíme do lesa, přes potok, sbíráme, lisujeme listy, hrabeme zahradu, zazimujeme 

květiny, zahradu, zdobíme školku, učíme se názvy oblečení, rozsvěcujeme školku, 

dlabeme dýně, posloucháme předpovědi počasí, hledáme na internetu, učíme se o 

zdraví a zdravé výţivě. 

 

o osvojení si praktických dovedností,poznatků o zdraví,rozvoj užívání všech smyslů 

o poslech čtených pohádek, přednes, recitace, zpěv, vyprávění podle skutečnosti i 

obrazového materiálu, sledování filmových a divadelních pohádek a příběhů 

o přirozené i modelové situace,verbální i neverbální komunikace, pravidla chování k 

druhému 

o vytvoření základů estetického vztahu ke světu, životu, poznávat hodnotu věcí i lidské 

práce, osvojení si základních poznatků o prostředí, v němž dítě žije 

o pochopit, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat 

 

Počasí 

V obeznámení s pojmy znaky symboly 

V uplatnění v praktických  situacích 

V kladení otázek a odpovědí 

V zkoušení experimentování cestou  pokusů a omylů 

V užívání číselných a matematických pojmů, 

V ovládání  řeči, používání otázky a odpovědi 

V vyjadřování prožitků, využívání komunikativních prostředků 

 

 

Tělo a zdraví 

V uvědomění si vlastního těla  

V podpora zdraví, psychické zdatnosti 

V pohybové činnosti 

V zdravotně zaměřené činnosti 

V poznávání lidského těla a jeho částí 

V činnosti relaxační, odpočinkové 

V práce s knihou 

V námětové hry a činnosti 

V odpovědi na otázky, zraková a sluchová paměť 

 

Mikuláš 

V poznávání jiných kultur 

V činnosti vyvolávající veselí a pohodu 

V spontánní  hra 

V rozvíjení schopnosti sebeovládání 

V rozvíjet city, učit se prožívat, vyjádřit získané dojmy a prožitky 

V rozvoj řečových schopností a jazykových  dovedností 

V vyprávění zážitků,  

V přednes, recitace, zpěv 

 

 

 

 



4. téma – Sluníčko v zimě 

Připravujeme Vánoce, výzdobu, zvyklosti, nápady, tvoříme, zdobíme stromečky, 

Jdeme do Betléma, posloucháme pohádky, navštěvujeme vánoční muzeum. 
 

o smyslové a psychomotorické hry 

o rozvoj pozitivních citů ,rozvoj citových vztahů k okolí 

o poslech příběhů na téma vztahů mezi lidmi 

o vytváření vkusného esteticky vyváženého prostředí 

o rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách  

 

Vánoce 

V správně vyslovovat, ovládat dech, tempo, intonaci řeči 

V prohlížení čtení, knížek 

V poslech pohádek, příběhů, sledování pohádek, divadelních pohádek, hudební, 

hudebně pohybové hry 

V výtvarné  vyjadřování, praktické činnosti 

V rozvoj vlastních originálních nápadů, 

V projevování citlivosti, ohleduplnosti 

V dramatizujeme pohádky 

V  těšíme se na Vánoce 

V připravujeme a dáváme si dárky, máme se rádi. 

 

 

5. téma – Sluníčko jde do školy 

Připravujeme se na zápis, učíme se básničky a písničky. 
 

o rozvoj a užívání všech smyslů 

o grafické napodobování symbolů,tvarů,písmen 

o přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého 

o různorodé společenské hry a skupinové činnosti, vnímat a přijímat základní hodnoty 

v tomto společenství uznávané 

o vytvářet povědomí o vlastní sounáležitosti se světem 

 

Zápis do školy 

V zvládnutí základních znalostí nutných pro zápis do školy 

V procvičování -elementární matematické souvislosti, početní představy, algoritmy, 

řešení úloh a situací, dovednosti předcházející čtení a psaní. 

V k  zápisu procvičujeme – barvy, vpravo – vlevo, početní představy, kreslení 

postav, grafomotoriku, rytmizaci. 

 

 

6. téma – Co dělá sluníčko v zimě 

Poznáváme zimní počasí, oblečení, sporty, hry na sněhu, se sněhem, pokusy, 

poznáváme různá zaměstnání, nářadí, náčiní, ochranné pomůcky, pořádáme 

karneval a převleky 

 

o uvědomění si vlastního těla 

o rozvoj pozitivních citů,rozvoj citových vztahů k okolí 



o rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností 

o vytvářet povědomí o vztahu ke světu,životu a umění 

o rozvoj pocitu sounáležitosti s živou a neživou přírodou, lidmi, společností 

 

Oblékání 

V konkrétní operace s materiálem 

V pozorování objektů 

V tvořivé  myšlení, řešení problémů 

V manipulace s předměty 

V zkoumání vlastností 

V volné hry, 

V spontánní hra, velikost, barva, tvar, materiál 

V chápání pojmů 

V práce s knihou, obrazovým materiálem 

V hledání možností a variant, cvičení paměti 

V učíme se, co si v zimě oblékneme. 

 

Zimní sporty 

V zorganizovat hru 

V dramatické hry - vyjadřování nálad 

V práce s knihou, časopisy, novinami 

V uvědomovat si silné, slabé stránky,limity 

V přijímat pozitivní ocenění, neúspěch 

V fyzické, psychické vlastnosti 

V hodnotit osobní pokroky 

V soustředit se na činnost, 

V správné držení těla 

V běžné způsoby pohybu, 

V sladit pohyb s hudbou 

V pohybovat se v různém prostředí 

V znát základní pojmy používané se sportem. 

 

Karneval, řemesla 

V synonyma, homonyma, antonyma, 

V jednoduché úkony s předměty, nástroji, náčiním 

V domluvit se slovy, gesty, 

V společenské hry, dodržovat herní pravidla 

V tématické hry seznamující dítě s různými druhy řemesel a povolání 

V smysluplné činnosti 

V poznáváme svět kolem sebe, tvoříme města, vesnice z kostek, papíru, vystřihujeme 

V co se z čeho vyrábí 

V čím je maminka, tatínek, co potřebují ke své profesi 

V připravujeme masky maškarní karneval 

V vyprávíme, tleskáme, stříháme, modelujeme. 

 

7. téma – Sluníčko vítá jaro 

Sadíme květiny, pozorujeme přírodu, hrajeme eko-hry, učíme se názvy květin, 

zvířátek, jejich zvyklostí, chodíme na procházky. 
 

o rozvoj pohybových dovedností v oblasti hrubé i jemné motoriky 



o výtvarné, hudební a pohybové hry a činnosti podněcující rozvoj tvořivosti 

o ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými 

o rozvoj pohybových dovedností v oblasti hrubé i jemné motoriky 

o rozvoj společenského vkusu 

o pozorování stavu životního prostředá a jeho vlivu na kvalitu života, poznávání 

ekosystému 

 

Květiny 

V elementární poznatky ze světa květin 

V zkoumání, objevy 

V dokončení zadané práce 

V poslech pohádek, příběhů  

V grafické napodobování symbolů 

V recitace, zpěv, zájem o knížky 

V ekologická, environmentální výchova, eko-hry 

V výtvarné vyjádření 

V pěstitelské činnosti 

V sbíráme bylinky,  květiny 

V tvoříme herbář, učíme se názvy, ochutnáváme čaje, bylinky 

V uklízíme zahradu 

V poznáváme názvy nářadí – co k čemu patří  

. 

Zvířátka 

V povědomí o přírodním prostředí 

V chránit a pečovat o živé tvory 

V chovatelské činnosti 

V práce s obrazovým materiálem 

V encyklopedie 

V úcta  k životu 

V různé výtvarné techniky, dramatické činnosti, literární, zpěv 

V rozvoj schopnosti sebeovládání, poznávání přirozených poznávacích citů 

V probouzí se jaro 

V poznáváme měnící se přírodu 

V učíme se znát domácí i volně žijící zvířata, 

V zpíváme, radujeme se, tancujeme. 

 

 

8. téma – Sluníčko zpívá jaru 

Učíme se vystupovat, zpíváme v kapele, zpíváme sólově, poznáváme hudební 

nástroje, orfy, nové písničky, seznamujeme se s tradicemi, scházíme se s rodiči. 

 

o osvojení si věku přiměřených praktických dovedností 

o společná diskuse, skupinová konverzace, recitace, zpěv, dovednost vyjádřit pocity, 

dojmy, prožitky 

o kooperativní činnost ve dvojicích,skupinách, rozvoj kooperativních dovedností 

o poznávat hodnotu věcí  i lidské práce,různorodé společné hry a skupinové činnosti 

o přirozené poznávání rozmanitostí přírody,vytváření povědomí a vlastní sounáležitosti 

se světem 

 



 

 

Sněţenka 

V písně 

V vystoupení 

V jaro, sněženky 

V výtvarné činnosti, pohybové hry, pěvecké hry, dramatizace 

V poznávání hudebních nástrojů 

V poslech hudby 

V hra na hudební nástroje 

V pantomima. 

 

Velikonoce 

V návštěvy výstav 

V rozvoj společenského, estetického vkusu 

V rozmanitost kultur, 

V tradice, zvyky, umění 

V poslech vyprávění, pohádek, básně, písně, hry 

V tradiční pohádky, divadelní představení 

V práce s různými materiály 

V tvořivé sebevyjádření 

V napodobování motivů  

V grafické vyjádření 

V seznamování s různými technikami, 

V čtení knih 

 

9. téma – Sluníčko a tatínek a maminka 

Připravujeme se a oslavujeme svátek maminek, povídáme si, co je rodina, proč máme 

rádi rodiče, chystáme dárečky, dramatizujeme pohádky, učíme se na příkladu. 

Poznáváme naši planetu, jedeme do Planetária, prohlíţíme mapy, učíme se o cizích 

zemích a národech. 
 

o hudební a pohybové činnosti, rozvoj pohybových dovedností, zdokonalování 

dovedností v v oblasti hrubé i jemné motoriky 

o posilování přirozených poznávacích citů, rozvoj a kultivace paměti, rozvoj schopností 

rozvíjet citové vztahy k okolí 

o rozvíjení prosociálního chování ve vztahu k druhému 

o vytváření povědomí o mezilidských a morálních hodnotách 

o vytvářet povědomí o vlastní sounáležitosti se světem 

 

Svátek matek 

V elementární poznatky o světě lidí, kultury 

V učení se s chutí 

V komunikace bez zábran 

V hudebně pohybové hry a činnosti 

V správná výslovnost, mluvní projev 

V samostatnost při pohybových činnostech 

V rozvoj řečových produktivních činností 

V verbální i neverbální formy sdělení 

V naučit se nazpaměť krátké texty. 



 

Rodina 

V orientovat se v čase 

V chápat prostorové pojmy 

V elementární časové pojmy 

V řešit problémy, úkoly, situace 

V spontánní hra 

V organizační dovednosti,hry na téma rodiny, přátelství 

V estetické tvůrčí aktivity 

V cvičení v projevování kladných citů 

V činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností 

V pohlavní rozdíly 

V dramatické činnosti 

V příjemné a nepříjemné citové prožitky. 

V  

Planeta Země 

V vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, s živou a neživou přírodou, 

lidmi, společností, planetou Zemí 

V pozorování, poznávání přírody 

V kognitivní činnosti 

V vnímat, že svět má svůj řád 

V mít povědomí o existenci různých zemí, vesmíru 

V pomáhat pečovat o životní prostředí 

V nakládání s odpady. 

 

 

10. téma – Sluníčko v létě 

Oslavujeme Svátek dětí, scházíme se s kouzelníkem, pohádkou, na příkladu - 

pohádce poznáváme kladné a záporné hrdiny, učíme se o bezpečnosti na silnici, v 

přírodě, těšíme se na dovolenou. 
 

o rozvoj fyzické a psychické zdatnosti, povědomí o některých způsobech ochrany zdraví 

a bezpečnosti 

o komentování zážitků a aktivit, správně vyslovovat,ovládat dech,námětové hry a 

činnosti 

o hry,přirozené a modelové situace,při nichž se děti učí přijímat a respektovat druhého 

o každodenní pozitivní vzory chování ,uvědomovat si,že ne všichni lidé se chovají 

správně 

o poučení o možných nebezpečných vlivech prostředí a způsobech jak se chránit 

 

Den dětí 

V zajímá se o druhé,o to, co se kolem děje 

V rozvoj tvořivosti, hry nejrůznějšího zaměření 

V vyjadřovat představivost a fantazii 

V využívat zkušeností z učení 

V tvůrčí aktivity 

V dělit se o hračky, udržovat dětská přátelství 

V bránit se projevům násilí, spolupracovat s ostatními 

 

 



Doprava 

V námětové hry 

V konstruktivní, výtvarné projekty 

V praktická manipulace s některými pomůckami a nástroji v dopravních situacích 

V hry a aktivity na téma dopravy, 

V cvičení bezpečného chování v situacích, které mohou nastat,varujících dítě před 

nebezpečím 

V využívání praktických ukázek. 

 

VII.  Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími 

potřebami a dětí mimořádně nadaných 

Nejdůležitějším bodem při práci s dítětem s postižením je uvědomovat si, že toto dítě má 

stejné potřeby jako každé dítě - potřebu kamarádů, potřebu být přijímán, potřebu učit se a být 

oceňován, potřebu zapojit se do kolektivu. 

Nejvíce nás naučí dítě s postižením samo, pokud budeme ochotni se do problémů a hledat 

jejich řešení. (citace z knihy Začít spolu) 

VII. a  Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami 
Předškolní vzdělávání těchto dětí je uskutečňováno formou individuální integrace do běžné 

třídy na základě vyšetření v PPP nebo SPC a na základě monitoringu učitelů, který probíhá na 

žádost a se souhlasem rodičů.  

 

Zásady pro práci s dítětem se zdravotním postižením či znevýhodněním: 

V spolupracovat  s odbornými pracovníky školského poradenského pracoviště 

V dle doporučení PPP nebo SPC zpracovat individuální vzdělávací plán 

V uplatňovat speciální metody a formy práce na základě lékařského a speciálně 

pedagogického vyšetření 

V úzce spolupracovat s rodiči nebo zákonnými zástupci dítěte 

V respektovat  zvláštnosti a možnosti dítěte 

V používat potřebné didaktické a kompenzační pomůcky 

V pedagog, který s dítětem pracuje, by měl mít odpovídající vzdělání (speciálně 

pedagogické) nebo se seznámit s typem postižení 

V vytvářet vhodné klima ve třídě, kde je dítě s postižením zařazeno 

 

Zásady pro práci s dítětem se sociálně kulturním znevýhodněním: 

V u dětí z odlišného jazykového prostředí věnovat pozornost osvojení českého jazyka 

V seznamovat dítě s našimi kulturními zvyklostmi a tradicemi 

V v případě potřeby zpracovat z individuální vzdělávací plán 

V úzce spolupracovat s rodiči, zákonnými zástupci, s poradenským pracovištěm 

V provádět průběžně monitorování dětí pocházejících se sociálně znevýhodňujícího 

prostředí, v případě potřeby kontaktovat rodiče a odborné pracoviště 

VII. b  Vzdělávání dětí mimořádně nadaných 
Pomoc při identifikaci a následné péči o mimořádně nadané dítě poskytuje PPP se souhlasem 

rodičů. 

 



Zásady pro práci s mimořádně nadaným dítětem: 

 Spolupracovat s rodiči či zákonnými zástupci žáka 

 Spolupracovat  s poradenským zařízením 

 Ve spolupráci s nimi vypracovat  individuální vzdělávací plán 

 Přizpůsobit  formy a metody práce, nabídku činností, pomůcek a materiálu 

 Pomáhat začlenit děti do přirozené vrstevnické skupiny (vzájemná tolerance) 

VIII.  Evaluační systém 

Evaluace - proces průběžného vyhodnocování činností, situací i podmínek vzdělávání, 

realizovaný uvnitř mateřské školy. Poznatky takto získané poskytují pedagogům zpětnou 

vazbu o kvalitě vlastní práce a měli by jich používat k optimalizaci a zkvalitnění práce 

Evaluace sleduje 

• vyhodnocování podtémat týdenních nebo denních činností 

• vyhodnocování individuálního rozvoje dítěte 

• vyhodnocování denních činností dětí 

Formy a metody prov§dŊn² evaluace: 

• běžným pozorováním 

• záměrným pozorováním (hospitace, orientační vstupy…) 

• příležitostnými i pravidelnými rozhovory ( s kolegyní, s rodiči, s dětmi…) 

• formou zápisů do třídních knih 

• připravované činnosti sledujeme a vyhodnocujeme podle obecných cílů 

• týdenní náměty sledujeme a vyhodnocujeme podle specifických cílů 

Syst®m evaluaļn²ch procesŢ: 

1. vnitŚn² zdroje ( hodnocení pedagogy, dalšími zaměstnanci, dětmi…) 

2. vnŊjġ² zdroje 

• rodiče ( ústně, případně písemně v dotazníku, anketě…) 

• pedagogové, zejména 1.třídy ZŠ – hodnotí připravenost a pokroky jednotlivců, oblast 

spolupráce MŠ a ZŠ 

• odborníci (např.z PPP) – hodnotí ústně a písemně stav či pokroky jednotlivců 

• ČSI – má přesně stanovené metody, hodnotící škálu 

Vyhodnocov§n² podt®mat tĨdenn²ch nebo denn²ch ļinnost² 

• jak byla u dítěte rozvíjena jeho osobnost a schopnost učení 

• s jakou morální kvalitou se děti seznamovaly 

• jak byly děti tématem zaujaty 

• co se děti naučily 

• jak jsme motivovali rodiče k součinnosti 

Zapisuje se denně v přehledu výchovné práce a jednou týdně po ukončení týdenního 

bloku 

Vyhodnocov§n² individu§ln²ho rozvoje d²tŊte 

• Spočívá v tom, že včas vyrovnává nedostatky či nerovnoměrnosti v úrovni vzdělávání 

a předchází tak možným obtížím v dalším vzdělávání dítěte. 

• Individuální evaluace zároveň podchycuje rozvoj talentů,zájmů a schopností dítěte. 



Zakládají se na formulářích podle věku dětí 

Vyhodnocov§n² denn²ch ļinnost² d²tŊte. 

• hodnocení nejzajímavějších činností během dne z pohledu dítěte 

• oblíbenost jednotlivých činností u dětí 

• zjistíme, jaká jsou jejich přání 

Zakládají se portfolia s datem, pracovní listy, třikrát ročně kresba stromu, postavy, domu. 

Denně k nahlédnutí pro rodiče. 


